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Trauma- und kultursensible Begleitung migrantischer Familien 
für ehrenamtlich Engagierte, PatInnen, Interessierte, Lehrkräfte, Erzieher, Sozialpädagogen… 

PART II mit Frau Dr. Zindler* (Leiterin der Flüchtlingsambulanz im UKE) 
 

Hiermit laden wir Sie herzlich ein zu unserer Fortbildung am 
 

Donnerstag, den 16. Oktober 2025, 18:00 - 21:00 Uhr   
in der Mediathek der Stadtteilschule Stellingen, Brehmweg 60, 22527 Hamburg 

 
Die Teilnahme ist kostenlos, eine Anmeldung jedoch erforderlich. 

Bitte melden Sie sich bis spätestens 13.10.2025 an.  
per E-Mail: info@herzlicheslokstedt.hamburg 

 
 

Diese Fortbildung ist quasi als Teil 2 zu verstehen.  
(Die Teilnahme an einer vorherigen Fortbildung ist aber keine Voraussetzung.) 
 
Anhand von ca. 3-4 verschiedenen Fällen aus der Praxis wird Frau Dr. Zindler die besondere 
Problematik verdeutlichen. Welche vielen Belastungen haben die Familien - welche Ressourcen 
haben sie aber auch, die jedoch oft für die Familien und auch für das Unterstützersystem 
„unsichtbar“ sind.  
 
Wir besprechen, welche Ressourcenarbeit hilfreich sein und wie die Zusammenarbeit z.B. mit Kita, 
Schule, anderen Einrichtungen, Eltern aussehen kann. 
 

Anhand dieser Praxisbeispiele werden ggf. auch einzelne Aspekte vertiefender besprochen (die 
wir in Part I behandelt haben). 
 

Sollten Sie eine konkrete Fragestellung haben, schicken Sie uns diese gern vorab zu. 
Gern können Sie auch Fälle mitbringen, an denen Sie gerade arbeiten oder welche Sie bereits 
beendet, aber dazu noch Fragen haben. 
 

Bei Bedarf wird eine Teilnahmebescheinigung ausgestellt. 
 
*Frau Dr. Zindler leitet die Flüchtlingsambulanz im UKE, ist Fachärztin für Kinder- und 
Jugendpsychiatrie und -psychotherapie. 
 

Wir freuen uns auf eine interessante und informative Veranstaltung. 
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